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Dar wielki sercem

W ramach zdo-
bywania Odznaki Choragwia-
ng I DruZzyna Harcerska
"Orle Gniazdo" im. Olgi \
Matkowskiej w Jaworzu w
dniu 27 lutego zorganizowata
wielka akcj¢ na rzecz mieszezacego si¢ w
Bielsku-Bialej schroniska dla bezdomnych
zwierzal. Do wsparcia | udzialu w akcji za-
prosiliSmy uczniow Szkoly Podstawowej nr
1 w Jaworzu. W wyniku zbiorki przepro-
wadzone] podczas przerw migdzy lekcjami
zebralismy okolo 80 kg jedzenia. suchej
karmy, kaszy, makaronu oraz kilkanascie
kocy i materacy. W naszej kasie znalazla
sie rowniez kwota 100 zl, za ktéra kupi-
l1smy sucha karme dla zwierzat.

Serdecznie wigc dzigkujemy wszy-
stkim, ktoérzy okazali nam pomoc | przyczy-
nili sie do tego, ze nasza akcja spotkala si¢
z akceptacja nie tylko milosnikow zwierzat,
ale takze tych, ktorzy do tej pory nie in-
teresowali si¢ lg sprawa.

Druzynowa

phm. Joanna Lewandowska

Jaworze na
polkach

Juz w marcu na polkach ksiggar-
skich znajdzie si¢ mapa turystyczna.
Szczegélnie milo nam powiadomié, ze
wsrod wydawniczych nowosci znajdziecie
Panstwo mape Jaworza. Publikacja, procz
szczegolowej informacjl kartograficznej,
zawierac¢ bedzie krotka historie, opis i ka-
lendarz wazmniejszych imprez kulturalnych,
rekreacyjnych i sportowych organizowa-
nych na terenie gminy oraz prezentowac
bedzie handlowe i gospodarcze oblicze
Jaworza dzi¢ki reklamom lokalnych spo-
nsorow, bez ktérych pomocy przedsigwzig-
cia nie udaloby si¢ zrealizowac.

Juz na poczatku kwietnia w Biel-
sku odbeda si¢ kolejne Migdzynarodowe
Targi Turystyczne "Beskidy". Cieszymy sig,
ze nasze stoisko promocyjne wzbogaci sig
o ten nowy element.
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Zielona fundacja

Od kilku lat w Wapienicy dziala wojewodzka delegatura
Fundacji Ekologicznej "Czyste Jutro". Podstawowymi celami
funkcjonowania fundacji sa dzialania prowadzace do ksztalto-
wania postaw proekologicznych wsrod dzieci 1 mlodziezy oraz
pomoc w roznego rodzaju akcjach, ktérych efektem ma byé
zdrowszy 1 czystszy Swiat.

"Czyste Jutro" prowadzi Scisla wspolprace z nadlesnic-
twem , wspiera dzialania pedagogéw szkolnych, biorac pod
swoje skrzydla szkoly w Jaworzu Srednim | Wapienicy, jest
rowniez organizatorem | koordynatorem znanej wszystkim akcji
sprzatania ziemi - "Clean up the World".

- Ze szkota w Jaworzu Srednim fundacja wspélpracuje od

kilku lat. Co udato si¢ do tej pory wspdlnie zorganizowac?

- pytam dyrektorke delegatury Mari¢ P{oskon.

Najwigcej na ten temat moglaby powiedzie¢ p. Ewa Dunaj,

ktora z ramienia Fundacji prowadzi bezposrednie kontakty ze

szkola i z dzialajacym na jej terenie Szkolnym Kolem Ligi

Ochrony Przyrody.

Ze wspolpracy tej zrodzilo si¢ juz kilka konkurséw o charak-

terze ekologicznym. Rozstrzygnieto juz miedzy innymi kon-

kurs plastyczny, fotograficzny, odbyl si¢ konkurs kwiatowy,

a w planach mamy wiele nowych | ciekawych dzialan.

Oprécz swojej funkcji w Fundacji "Czyste Jutro" piastuje tez

Pani stanowisko w prywatnej Fundacji Rodziny Ploskon,

i wtasnie Pani rodzinna fundacja zrobita uczniom SP 3 w

Jaworzu niezwykle mity prezent, organizujqc wyjazd 38

uczennic i uczniéw szkoly do Zakopanego. Prosze zdradzic¢

Czytelnikom naszej gazety co to za wyjazd i dlaczego

wybrata Pani uczniéw jaworzariskiej szkoty?

Po prostu dlatego, ze tu mieszkam i poczuwam si¢ do obo-

wigzku, aby co$ zrobié¢ dla tych dzieci. Fundacja jest zare-

jestrowana w Katowicach, tam tez maz ma swoja flrme, ja zas
jestem blisko zwigzana z ta okolicg., pragne wigc pomagaé
dzieciom tu mieszkajacym. Uczniowie pojadg w dwu-trzyty-
godniowych turnusach do naszego pensjonatu. Beda tam
przede wszystkim odpoczywaé. Zapewniamy im tez jednak
program podstawowych zaj¢é szkolnych i zajecia rehabilita-
cyjne. .
Styszalem réwniez, ze z Pani inicjatywy dr Krysowska
przebadata kompleksowo dzieci, ktére wyjadq do Zakopa-
nego, czyniqc pierwszy krok w kierunku rehabilitacyjnej
pomocy, okazato sie¢ bowiem, Zze o niektérych wadach rozwo-

Jowych dzieci nie byto dotychczas wiadomo.

Tak, to naprawdg dobry fachowiec, emerytowana ordynator

Szpitala Dziecigcego w Tychach i bardzo si¢ ciesze, ze w ten

wlasnie sposob dalej pomaga dzieciom.

- Wspomniata Pani wczesniej,ze nie jest to pierwszy przypa-

dek organizowania przez Fundacje Rodziny Plesskort podob-

nych wyjazdéw.

W istocie, to juz osiemnasty turnus dzieci, jakie udaja si¢ na

wypoczynek w Tatry.

Do tej pory do pensjonatu w Zakopanem wyjezdzaly dzieci

z zatrutych i skazonych terenow Gornego Slaska. Do wyja-

zdow kwalifikujemy dzieci z najubozszych rodzin, pragnac za-

pewni¢ im cho¢ odrobing relaksu na lonie natury.

Jestem pewien, ze o wrazenia z wyjazdu bedziemy mogli

zapytac jego uczestnikow wkrétce po powrocie ze stolicy Tatr.

Niedtugo jednak kolejna akcja sprzqtania swiata, znéw

uczniowie naszych szkdl wyruszq na szlaki turystyczne, by

zbiera¢ pozostawione tam przez pseudoturysiéw S$miecie.

Jaka jest rola Fundacji "Czyste Jutro" w tym przedsiewzie-

ciu?

Przede wszystkim dajemy samochody, ktére wywoza smieci,

dajemy worki na odpady, no i staramy si¢ polaczy¢ przyjem-

ne z pozytecznym, organizujac dzieciom po tej cigzkiej pracy
ognisko z pieczeniem kielbasy, z oranzada | ciastkami.

- Mamy tez nowe pomysly - podpowiada opiekun szkolnego LOP
Andrzej Stagsiek - chcemy w porozumieniu z Fundacjg "Czy-
ste Jutro" zorganizowaé¢ 22 kwietnia Migdzynarodowy Dzien
Ziemi, a w jego ramach Wielki Konkurs Ekologiczny, w
ktorym udzial wezma uczniowie szesciu szkél.
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I_ Dyrektor, Rada Pedagogiczna i miodziez —I
Szkoly Podstawowej nr 3 w Jaworzu
serdecznie dzi¢kujg

| |
| |
| P.P. MARII I STANISLAWOWI PLOISKON |
| |
' |

za pigcioletnig wspélprace.
Réwnoczesnie mlodziez szkoly dzigkuje
za umozliwienie pobytu w "ZIELONEJ SZKOLE"
|_ w Zakopanem dla 40 uczniéw klas 2-4. _I

Oko w oko z poslem

W dniu 12 lutego 1997 roku w sali sesyjnej Urzedu Gminy
odbylo si¢ spotkanie z postem Rzeczypospolitej z ramienia Soju-
szu Lewicy Demokratycznej dr Antonim Kobieluszem, zorgani-
zowane przez Kolo Socjaldemokracji Rzeczypospolitej Polskiej
(SdRP) w Jaworzu. Spotkanie mialo charakter otwarty.

Posel przyblizyl zebranym dzialalnosé Parlamentu od 1993
roku. Posel odbyt do chwili obecnej sto posiedzen oraz przedsta-
wil tematy, ktore do konca kadencji beda rozpatrzone. M.in. w
dniu 24 lutego 1997 r. zbiera si¢ Zgromadzenie Narodowe, aby
uchwali¢ Konstytucje i poddac jg referendum. Trwajg prace nad
ustawami o ubezpieczeniach spolecznych oraz reforma stuzby
zdrowia | oSwiaty.

Nastepnie, w zwigzku z obradami w dniach 7 i 8 lutego
br. I Konferencji Programowej SdRP, w ktorej uczestniczyl, posel
Antoni Kobielusz przedstawil w skracie przebleg konferencji oraz
punkty przyjetego programu.

W dyskusji poruszono nastepujgce tematy:

- sprawa dymisji wiceprezesa | ministra finanséw prof. Grzego-
rza Kolodki oraz cofnigcia przez PSL rekomendac|i dla wice-
premiera i ministra rolnictwa Romana Jagielinskiego;

- przebieg wspolpracy w ramach koalicji SLD | PSL;

- sprawe budownictwa komunalnego:

- podwyzke stawek ubezpieczenia komunikacyjnego oraz cofnie-
cie niektorych swiadczen (np. “zielona karta");

- problemy zwigzane z wejsciem Polski do Unii Europejskiej oraz
NATO;

- zmiany w ustawie o samorzadzie terytorialnym.

Spotkanie trwato dwie godziny.

Przewodniczacy Kola SdRP

w Jaworzu
Zdzistaw Niemczyk

r
| INFORMACJA URZEDU GMINY

l Ceny ustug kopii ksero: A-4 jednostronna 0,20 zl
I A-4 dwustronna

A-3 jednostronna 0,40 zl
| A-3 dwustronna 0,50 zl

| Uslugl wykonywane sg
l dla potrzeb urzedu oraz petentéw urzedu,
Nie wykonuje sie masowych ustug ksero np. ksigzki, zeszyty.
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Najstarsza para
kuracjuszy

Jaworzanskle sanatorium dla doroslych przyjmuje od
momentu otwarcia licznych pacjentéw z Jaworza, wojewodztwa
bielskiego | roznych czegsci Polski. Przyjezdzaja po zdrowie, a
przynajmniej po ulge w réznorodnych clerpieniach. Przyciaga ich
tu slawa kuracyjna i wspolczesna renoma lecznicza. Przekroj
chorych obojga plei pod wzgledem wiekowym i zawodowym jest
bardzo zroznicowany. Spolegliwi lekarze i pielggniarki, terapeuci
I personel zabiegowy "serwuje” zdrowie, kuchnla bardzo dobre
positki, a kawiarnia urozmaicong rozrywke - Iacznie z nastrojo-
wymi wieczorami piesni przy $wiecach i potancowkami.

Ostatnio przebywalo w Jaworzu na kuracji matzenstwo z
Bielska-Bialej, wedle rozeznania najstarsze wiekowo w ostatnich
latach, liczylo bowiem w sumie "jedyne” 165 lat.

Teresa i Bolestaw Zimowie

Pani Teresa Zima, 80-letnia osoba zadziwiala wszystkich
pacjentow swojq zywotnoscia, tryskala doskonalym humorem |
zawsze skupiala wokol siebie grono kuracjuszek. Zas 85-letni pan
Bolestaw Zima stale zabawial cale towarzystwo swietnymi aneg-
dotkami | kawalami. Zadziwiajacym byl takze fakt, iz tak sedziwi
seniorzy pierwszy raz odbywali leczenie sanatoryjne, chociaz
przepracowall po kilkadziesigt dlugich lat jako pedagodzy w roz-
nych szkolach rolniczych na terenie kraju. Pani Teresa nauczala
m.in. w jasienickiej Szkole Przysposobienia Rolniczego.

Oboje znaja dobrze Jaworze ze swych dawnych wedrowek
turystycznych. Wies | jej mieszkancy podobaja si¢ im, sg 1 dzis
oczarowani tutejszym krajobrazem I ludzka zyczliwosciy. Przy
odjezdzie prosili mnie, abym dostarczyl im "Echo Jaworza", jesli
o nich napisze. Obiecalem to uczynié.

F. K. Szpok

Informacja

Bielsko-Bialski OSrodek Sportu i Rekreacji
Urzad Miejski - Wydzial Kultury Fizycznej
~ w Bielsku-Biatej

Q organizuja

IV GRAND PRIX TENISA STOLOWEGO

8.03. - 9.03.1997 r., godz. 9.00
w Osrodku Sportowym BBOSiR
ul. Startowa 3, Bielsko-Biala

Wpisowe dla dzieci i mlodziezy wynosi 2,00 zi,
dla senioréw i weteranéw 5,00 zi.
Informacji udziela Dzial Turystyki i Rekreacji,
tel. 218-75 wew. 22
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Ze szkolnego
podworka

19 stycznia br. wychowankowie Mlodziezowego Osrodka
Wychowawczego w Jaworzu odbierali kolejne laury artystyczne.
Tym razem byli laureatami Konkursu Literacko-Plastycznego,
organizowanego przez Dom Dziecka im. J. Kraszewskiego w
Cieszynie. W konkursie udzial wzigli wychowankowie Domow
Dziecka, Osrodkéw Szkolno-Wychowawczych, Panstwowego
Pogotowia Opiekunczego w Bielsku-Biale] | naszego Osrodka.

W konkursie plastycznym, w bardzo silnej konkurencji
(nadestano ok. 150 prac), nasi chlopcy zajeli druzynowo I miej-
sce. Z kolorowych, ubranych jeszcze Swiatecznie Scian wyglada-
ly plastyczne dziela dziecl. RéZznorodnosé technik malarskich,
graficznych i rysunkowych doskonale sSwiadczyla zarowno o
wychowankach jak i ich opiekunach. Wspaniala atmosfera
wernisazu udzielala sig wszystkim, ktérzy w jakikolwiek sposab
uczestniczyli w imprezie. Rowniez poetom, ktorzy takze mieli czym
sie szczycié. Nadeslane przez nich wiersze zajely czolowe miejsca
w klasyfikacji poetyckiej. Oto werdykt:

I miejsce - Michal Oleksy (MOW w Jaworzu)

Il miejsce - Pawel Kardasinski (MOW w Jaworzu)
Grzegorz Borowy (MOW w Jaworzu)

111 miejsce - Zygmunt Wozniak (MOW w Jaworzu)

wspolnie z wychowanka Domu Dziecka
w Jaszczurowej.

Radosé byla olbrzymia. Artysci przechadzali si¢ po kory-
tarzach ogladajac prace plastyczne, rozmawiali o poezji i planach
na przyszlosé. Niby przypadkiem obrzucali spojrzeniami poetyc-
kie pieknosci plci przeciwnej. W przerwach zajadali sie slodycza-
mi | kanapkami, przygotowanymi przez gospodarzy specjalnie dla
nich. ZwiedziliSmy pokoje goscinnego Domu Dziecka w Cieszy-
nie, urzadzone cleplo | ze smakiem przez dzieci, ich wychowaw-
cow i sponsorow. Kiedy wracalismy do Jaworza, kazdy mial w
glowie nowe sztychy pedzla, nowe strofy wierszy, ktore czekaly
juz tylko na ISnigca biel papieru.

Wspaniale jest pisa¢ wiersze. Wspaniale jest malowac.
Wspaniale jest by¢ zauwazonym i docenionym. Pograzeni w
myslach i marzeniach nie skreciliSmy we wlasciwa droge do
Bielska i dlatego nasz powr6t do Jaworza nieco sig opoznil. Moze
i dobrze. Takie chwile mozna by przeciez przediuzaé w nieskon-
czonosc.

Zygmunt Hubert

Michatl Oleksy - laureat I miejsca

Wierzchotki drzew
czerwieniq rozpalone
powoli stajq sie stabsze i stabsze
az mata czerwona kula
za widnokregiem znika
Wtedy mrok
swoim wolnym krokiem
posuwa sie
a wokdt
w barwach czerni
wszystko znika.

Ide
i nagle slysze
krok w gigb schodzqcy.
To nie zadne zwierze
to niegdysiejsi zolnierze
za te ziemie
sktadali swe zycie
w ofierze.
Teraz odchodzq
okryci Swiattem stawy
i honoru.



Reorganizacja i mila
uroczystos¢ w Klundert

W wyniku reformy administracyjnej w Holandii, od 1 sty-
cznia 1997 r. nie ma juz samodzielnej gminy Klundert. Wraz z
piecioma innymi okolicznymi miejscowosciami, Klundert dolacza
do nowej, wigkszej gminy, ktorej siedzibg jest najwigksze z
miasteczek Zevenbergen, cala zasé nowa duza gmina liczyé bedzie
38.000-40.000 mieszkancow.

W okresle poprzedzajacym te zmiany, zostaly przeprowa-
dzone wybory do rady i zarzadu nowej gminy, Z Klundert ponow-
nego wyboru dostgpilo pieciu radnych, w tym dotychczasowi
czlonkowie zarzadu At Angelze (ponownie mianowany czlonkiem
zarzadu) | Bertus Lansen (wybrany na funkcj¢ radnego).

Jak zwykle w Holandii, o funkcji burmistrza gminy Ze-
venbergen zadecyduje krolowa wybierajac go sposrod zgloszonych
przez gminy kandydatow.

Podczas kazde| reorganizacji nalezy oczekiwaé réwniez
zmian kadrowych we wszystkich pionach. Prawie wszyscy do-
tychczasowi pracownicy otrzymali propozycje pracy, niektérzy
nawet na lepszych warunkach.

Otrzymal taks propozycj¢ rowniez dlugoletni sekretarz
Gminy Klundert Cors de Visser, rzetelny, pracowity, odpowiedzial-
ny i doswiadczony 25-letnia pracg na réznych stanowiskach w
gminie. Przy calym jego wielkim doswiadczeniu i innych wspania-
tych cechach przewaza skromnosé i cheé pracy dla mniejsze] gminy.
Znalazl taka po drugiej stronie kanatu Hollands Diep liczaca 8.000
mieszkancéw gmine Strijen, o podobnym profilu jak Klundert.

W zwiazku z zakonczeniem pracy w Klundert i przejsciem
do nowej pracy w Strijen, Gmina Klundert urzadzita swemu diu-
goletniemu sekretarzowi Corsowl de Wisser uroczyste pozegnanie,
zapraszajac na dzien 13 grudnia 1996 roku wielu wspélpracow-
nikow do sal kompleksu rekreacyjno-sportowego "De Niervaert”.

Dwa imienne zaproszenia dotarly takze do Polski. Otrzy-
mali je nizej podpisani: Wiadystaw Nikiel { Pawel Mularz, pel-
niacy funkcje przewodniczacego Rady Gminy { wojta Gminy Ja-
worze w poprzedniej kadencji, kiedy wspolpraca i przyjazn mig-
dzy naszyml gminami nabrala oficjalnego | realnego charakteru.

13 grudnia, punktualnie o godzinie 15.00, uroczystosé¢
przy wypelnionej sall rozpoczela nikomu nie znana mila pani
wciggajaca w dowcipng rozmowe wystepujacych kolejno mow-
cow. W koncu tajemnica si¢ wyjasnila - pani, podajaca si¢ za
pracownika nowej gminy, okazala si¢ prezenterka radia, a do
zartu przyznala si¢ grupa przyjaciol Corsa.

Wsrod szezegolnie podejmowanych gosci znalezli si¢ obe-
cny | byly burmistrz Klundert - pan E.B. Ockels | pan Willem
Sizoo, owczesna przewodniczgca "Komitetu Wspélpracy Klundert
- Jaworze" - Nienke Noteboom i jej maz Cor Noteboom, radni
1 cztonkowie zarzadu i dwaj nize| podpisani goscie z Polski.

cjalnej przemawiali:
- burmistrz
E.B. Ockels,

- sekretarz Rady
H.M.W.M.
Valkenburg,

- czitonek zarzgdu
At Angelze
- Pawel Mularz.

Mowcy podkre-
slali rzetelnosc | odpo-
wiedzialnosé a jedno-
czesnie przyjazng ot-
wartos¢ przy kazde)
prowadzone;j przez
niego pracy dla Gminy
Klundert. W swoim
wyslapieniu (zdjecie
obok) przypomnialem
rowniez krotko histo-
ri¢ nasze] oficjalnej
wspolpracy | prywat-
nej przyjazni od oso-
bistego kontaktu Je-
rzego Krzyszpienia 1
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Nienke Noteboom oraz "wizyty rozpoznawcze|" w Jaworzu, kiedy
goscilismy burmistrza W. Sizoo, N. Noteboom, A. Engelse i C. de
Wisser, A. Bertus Lansen (po drodze wyladowal w szpitalu), pre<
podpisanie listu intencyjnego, a pézniej oficjalnej umowy o wspol-
pracy w Jaworzu i w Klundert, pozniejsze wymiany szkol i
zespolow artystycznych, az do autokaréw | prywatnych samocho-
déw pelnych mieszkancow Klundert i Jaworza, co doprowadzilo
do wielu naturalnych obopélnych przyjazni mieszkancow obu
gmin. We wszystkich tych dzialaniach, po stronie holenderskiej,
skromnie, cz¢sto niewidoczny, wykonywal z urzedu mnoéstwo pa-
pierkowe| roboty dzisiejszy gléwny bohater dnia Cors de Visser.
Dziekl mu za to | najlepsze zyczenia na przyszlosc.

Wraz z Wladystawem Niklem wreczyliSmy mu obraz "Dwor
w Jaworzu" autorstwa Andrzeja Dziggielewskiego - artysty mala-
rza z Krakowa, ktory kiedys uczestniczyl w organizowanym tu
plenerze oraz album Adama Bujaka "Wisla", co zrodla ma w Be-
skidach | przez calg Polske do Baltyku plynie.

W trakcie oficjalnej recepcji Cors de Visser wraz z mal-
zonka Ineke i tréjka przemilych dzieci przyjmowali podzi¢kowa-
nia, zyczenia., kwiaty i prezenty od kilkuset wspolpracownikow
| przyjaciol.

c.d na stronic 9



Podatki - 1997 r.
W Jaworzu

Na XXVIII Sesji odbytej w dniu 30 grudnia 1996 roku Rada
Gminy w Jaworzu podjela uchwaly o podatkach, ktére beda
obowiazywaly w 1997 r. w naszej gminie.

1. Uchwala w sprawie okreslenia stawek czynszu regulowa-

nego za lokale mieszkalne.

§1

Czynsz regulowany beda oplacali najemcy lokali mieszkaniowych

w budynkach:

1) tworzacych mieszkaniowy zasob gminy,

2) stanowigcych wiasnosé Skarbu Panstwa lub panstwowych oséb
prawnych

3) stanowiacych wlasnosé Innych oséb prawnych prowadzacych

eksploatacje budynkéw w celach niezarobkowych.
§2
Ustala si¢ stawke bazowa czynszu regulowanego w wysokosci
1,20,- za 1m* powierzchni uzytkowej miesigcznie.
§3

1). Wysokosé czynszu regulowanego dla poszczegolnych najem-
cow ustalona bedzie wedlug zasad okreslonych w zalaczniku
nr 1 do niniejszej uchwaly.

2). Najemca oprécz czynszu obowigzany jest do uiszczenia oplat
za Swiadcezenia uzyskiwane za posrednictwem wynajmujgce-
go jak np. energia elektryczna, gaz, woda, odblér nieczysto-
Sci, antena zbiorcza.

§ 4
Czynsz oraz oplaty, o ktérych mowa w § 3, platne sa w kasie
zarzadcy budynku lub na odpowiednie konto.

§5

Przez powierzchnie uzytkowa lokalu mieszkalnego w rozumieniu
uchwaly uwaza si¢ powierzchnie wszystkich pomieszezen znajdu-
jacych sie w tym lokalu bez wzgledu na ich przeznaczenie i sposob
uzywania tj. pokol, kuchni, spizarni, przedpokoi, korytarzy,
tazienek oraz innych pomieszczen sluzacych mieszkalnym i gospo-
darczym potrzebom Najemcy.

Nie uwaza si¢ za powierzchni¢ uzytkowa lokalu mieszkalnego:

powierzchni balkonéw, taraséw, lodzi, antresol, szaf i schow-

kéw w Scianach, pralni, suszarni, strychéw, piwnic i komérek
gospodarczych. Wielkos¢ powierzchni uzytkowej lokalu ustala sig
na podstawie obmiaru w Swietle wprawionych przegrod piono-
wych ($cian) przy zachowaniu innych zasad obmiaru powierzchni
budynku okreslonych we wiasciwej Polskiej Normie.

§ 6

Zarzady budynkéw sg zobowiazane do niezwlocznego wyliczenia

czynszu wg zasad wynikajacych z niniejszej uchwaly i przekaza-

nia najemcom nowej wysokosci oplat z tytulu najmu lokali oraz
sporzadzenia aneksow do umoéw najmu wynikajacych ze zmiany
dotychczasowych przepisow.

Zalacznik Nr 1 do uchwatly

Zasady obliczenia czynszéw regulowanych dla lokali mieszkal-

nych.

1. Stawka bazowa czynszu regulowanego w wysokosci

1,20 zt/m* pow. uzytkowej dotyczy mieszkan o nastepujg-
cym standardzie: ogrzewanie piecowe, biezaca woda, lazien-
ka, samodzielna kuchnia.

2. Dla mieszkan nie wymienionych w pkt 1 stosuje si¢ nastgpu-
jace zwigkszenia w procentach od stawki bazowej:

- centralne ogrzewanie 10%

- instalacja gazowa 10%

3. Dla mieszkan nie wymienionych w pkt 1 stosuje si¢ nastepu-
jace zmniejszenia w procentach od stawki bazowej:

- brak biezacej wody w mieszkaniu 10%
- brak oddzielnej kuchni 10%
- brak lazienki (wraz z WC) w mieszk. 10%

4. W przypadku pojawienia si¢ rozbieznosci pomiedzy stronami
co do zastosowania zwigkszen i zmniejszen stawki bazowej
dokonuje si¢ komisyjnego ustalenia kryteriéw przy udziale
stron.

II. Uchwala w sprawie ustalenia minimalnych miesigcznych

stawek czynszéw za najem i dzierzawienie lokali uzytkowych

i nieruchomosci gruntowych bedgcych we wladaniu gminy a

stuzgcych prowadzeniu dzialalnosci gospodarczej.
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§1
Ustala sie minimalne stawki czynszu za najem lub dzierzawe lokali
uzytkowych | nieruchomosci gruntowych bedacych we wiadaniu
gminy a sluzacych prowadzeniu dzialalnosci gospodarczej za 1 m?
powlerzchni w nastepujacych wysokosciach:

a) lokale sklepowe 3,20 zt
b) " magazynowe 1,60
c) "  biurowe 1,60
d) " ustugowe 3,20
e) "  produkcyjne 9,60
f) " na dzialalnos¢ kulturalng 1,60
g £ inne 1.60
h) parkingi 0,32
i) grunt pod pawilony ustug. i handl 1,60
j) inne place 1 tereny otwarte 1,60

§2
Stawki czynszow dotyczace konkretnych lokali lub gruntéw ustala
Zarzad Gminy po zaopiniowaniu wlasciwych komisji Rady Gminy
kierujac sie polozeniem lokalu lub gruntu, rodzajem prowadzonej
w nim dzialalnosci oraz stopnia zaspokajania potrzeb spolecznych
przez najem (dzierzawe).
§3
W uzasadnionych przypadkach Zarzad Gminy moze oglosi¢ kon-
kurs ofert celem ustalenia czynszu za najem lub dzierzawe lo-
kalu lub gruntu.
III. Uchwala w sprawie ustalenia podatku od posiadania pséw
oraz oplat lokalnych.
§1
1) Ustala sie roczng stawke podatku od posiadanych psow w
wysokoscl od kazdego psa 15,-zt
2) Wszelkie zwolnienia | ulgl podatkowe od posiadania pséow
zachowujg dotychczasowa moc uchwalodawcza,
§2
1) Ustala sie dzienna stawke oplaty targowej w wysokosci:

a) przy sprzedazy z wozu konnego 28,- zl
b) przy sprzedazy z samochodu-przyczepy 48,-
c) przy sprzedazy z wozka regcznego 24,-
d) przy sprzedazy obnosnej z kosza 13,-
e) za zajecie placu pod stoisko za 1m’ 28, -
f) za zajecie placu pod ustawienie strzelnicy  165,-

2) Pobér oplaty targowej nastepuje w drodze inkasa przez inka-
senta okreslonego odrebng uchwala Rady Gminy w Jaworzu.
§3
1) Ustala si¢ kwoty oplat administracyjnych za nastepujace czyn-
nosci administracyjne nie objete przepisami o oplacie skarbo-
wej:
a) sporzadzenie testamentu:

- w Urzedzie Gminy 75,- zt
- poza Urzg¢dem 114,-
b) za nadanie numeru domu:
- jednorodzinnego 94,-
- wielorodzinnego 114,-
- letniskowego 114,-
- warsztatu pod dziatalnosé
gospodarcza i handlowg 114,-

c) siecilowe uzgodnienia w pasie drogowym drog publicz-

nych
format A-4 100,-
format wiekszy niz A-4 114,-

IV. Uchwala w sprawie oplat za dostarczong wod¢ z urzgdzen
bedgcych w zarzgdzie Przedsigbiorstwa Komunalnego
AQUA w Bielsku-Bialej. Ustala si¢ optaty:

a) 0,72 zt za 1 m® zuzywanej wody do prowadzenia gosp. dom.,

b) 2,41 z! za 1 m® zuzywanej wody do celow zwigzanych z pro-
wadzong dzlalalnoscia gospodarcza.

c) 1,24 zt za 1 m® zuzywanej wody na inne cele,

d) 1,07 zl miesigecznie za uzywanie wodomierza o Srednicy do
¢ 40 mm,

12,65 zI miesigcznie za uzywanie wodomlerza o Srednicy
powyzej ¢ 40 mm do ¢ 200 mm,

27,60 zl za wodomierze sprz¢zone,

3,03 zt od 1 m® za odprowadzenie sciekow do kanalizacji.

V. Uchwala w sprawie okreslenia poboru oraz terminu plat-

nosci 1 wysokoéci stawki oplaty miejscowej.

§1

1) Oplata miejscowa pobierana jest za kazdy dzien pobytu od osob

fizycznych przebywajacych czasowo w celach wypoczynkowych



lub turystycznych na terenie gminy Jaworze.

1) Wysokos¢ stawki oplaty miejscowej wynosi:
a) 0,94 zl dziennie od dorosle| osoby (powyze| 18 lat),
b) 0,40 zl dziennie od dzieci i mlodziezy uczacej si¢ za oka-
zaniem waznej legitymacji szkolnej lub studenckiej.

2) Oplaty miejscowej nie pobiera sig:

a) pod warunkiem wzajemnoscl - od czlonkéw personelu, przed-
stawicielstw dyplomatycznych 1 urzedéw konsularnych oraz
innych os6b zréownowazonych z nimi na podstawie ustaw, umow
lub zwyczajéw | nie majacych miejsca pobytu stalego na tery-
torium Rzeczpospolitej Polskiej,

b) od os6b przebywajacych w szpitalach,

¢) od oso6b poszkodowanych przez los,

d) od podatnikéw podatku od nieruchomosci z tytulu posiadanych
doméw letniskowych polozonych na terenie gminy Jaworze,

e) od zorganizowanych grup dzieci i mlodziezy szkolnej.

VI. Uchwala w sprawie okreslenia wysokosci stawek podatku
od nieruchomoséci dla podatnikéw okreslonych art. 2 usta-
wy o podatkach i oplatach lokalnych.

Roczne stawki podatku od nieruchomosc! dla podmiotéw okresla-

nych art. 2 o podatkach | oplatach lokalnych w nastepujacej

wysokosci:

1) od budynkéw mieszkalnych lub Ich czesci lacznie ze znajduja-
cymi si¢ w nich garazami, zajetych przez osoby fizyczne - z
wyjatkiem zajmowanych na wykonywanie dzialalnosci gospo-
darczej - za 1 m* pow. uzytkowe| 0,28 zi

2) od budynkoéw lub ich czg¢sci przeznaczonych na prowadzenie
dzialalnosci gospodarczej innej niz rolnicza lub lesna -

z wyjatkiem budynkow lub ich czesci przydzielonych na po-
trzeby bytowe os6b zajmujacych lokale mieszkalne oraz osrod
kow wezasowych za 1 m* pow. uzytkowej 8,65 zl

3) od 1 m* pow. uzytkowej budynkéw lub ich czescl zajetych na
prowadzenie dzialalnosci gospodarczej w zakresie obrotu kwa-
lifikowanym materialem siewnym 4,80 zt

4) od budynkéw letniskowych lub ich czgscl oraz innych budyn-
kéw za 1 m? pow. uzytkowe| 3.44 7zl

5) od budynkéw zajetych przez osoby fizyczne na pomieszczenie
gospodarcze lub chéw drobnego inwentarza
za 1 m® pow. uzytkowej 2,58 zl

6) od garazy wolno stojacych i pozostalych budynkéw lub ich czesci
zajetych na inne cele przez osoby fizyczne, osoby prawne | inne
jednostki organizacyjne nie majace osobowosci prawnej za 1 m?

pow. uzytkowe| 2,58 zi
7) od budowli wylacznie zwigzanych z prowadzeniem dziatalnosci
gospodarczef 2%

8) od 1 m* pow. uzytkowej gruntéw zwigzanych z dzialalnoscig
gospodarcza inng niz dzialalnosé rolnicza lub lesna, z wyjgtkiem
zwigzanych z budynkami mieszkalnymi 0,34 zi

9) od gruntow:

a) bedacych uzytkami rolnymi nie wchodzacymi w skiad
gospodarstw rolnych 0,01 zi
b) pod jeziorami zajetymi na zbiorniki wodne retencyjne lub
elektrowni wodnych 2 zl od 1 ha pow.
c) od pozostalych gruntéow
od 1 m* powierzchni 0.04 z
VII. Uchwala w sprawie podatkéw od srodkéw transportu
Podatek od Srodkow transportowych wynosi rocznie:

1) od motoroweréw 15,- zt
2) od motocykli z silnikiem o pojemnosci skokowej:
a) do 50 cm® wlacznie 25,- "
b) powyzef 50 cm® do 350 cm® wlacznie 45,- "
c) powyzej 350 cm’ 165,- "

3) od samochodéw osobowych z silnikiem o pojemnosci skokowej:

a) do 900 cm® wigcznie 72,- *
b) powyzej 900 em® do 1300 cm® wiacznie 120.- "
¢) powyzej 1300 em® do 1500 em® 140,- "
d) powyzej 1500 cm® do 1600 cm’® 216,- "
e) powyzej 1600 cm® do 1800 cm’® 330,- "
f) powyzej 1800 ¢cm® do 2000 cm® 545,- "
g) powyze| 2000 cm® do 2500 cm®

wlacznie, z wyjatkiem samochodéw

marki "Warszawa" 820,- "
h) od samochodéw marki "Warszawa" 228,- "
1) powyzej 2500 cm® 990,- "

4) od samochodéw osobowych:
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a) z siinikiem nie charakteryzujgcym
sle¢ pojemnoscia skokowg 342,-
b) z napedem elektrycznym 72,-
5) od autobuséw oraz samochodéw clgzarowych przystosowanych
do przewozu oséb o liczbie miejsc do siedzenia lacznie z miej-
scem kierowcy:

a) do 15 miejsc 400,- zt
b) powyzej 15 do 30 miejsc 600,-
c) powyzej 30 miejsc 900,-

6) od samochodéw cig¢zarowo-osobowych o dopuszczalnej masie

catkowitej:
a) do 2 t wlgcznie , 180.-
b) powyzej 2 t 350,-

7) od samochodéw cigzarowych i ciggnikéw siodlowych o ladow-
nosci samochodu lub nacisku na siodle ciggnika:

a) do 0,5 t wigcznie 200,- zt
b) powyze| 0,5 t do 1 t wlgcznie 270,-
c) powyzef 1 t do 2 t wigcznie 350,-
d) powyzej 2 t do 4 t wlacznie 480,-
e) powyzej 4 t do 6 t wigcznie 640,-
f) powyzej 6 t do 8 t wlacznie 750,-
g) powyze] 8 t do 10 t wigcznie 945,-
h) powyzej 10 t do 12 t wigcznie 1158,-
1) powyze] 12 t 1500,-
8) od samochodéw specjalnych 216,-
9) od samochodéw balastowych 1158,-

10) od ciagnikéw rolniczych z silnikiem o pojemnosci skokowe;:

a) do 4000 cm® wigcznie 50,- zt
b) powyzej 4000 cm® 120,-
11) od przyczep i naczep:
a) kempingowych 60,- zl
b) o tadownosci do 0.5 t wlacznie 36,-

c) o ladownosci powyze] 0,5 t do 1 t wigeznie 72,-
d) o ladownosci powyzej 1,0 t do 5 t wigcznie 150,-
e) o ladownoscl powyze] 5 t do 20 t wilacznie240,-

) o ladownosci powyzej 20 t 420,-
g) pozostalych 360,-
12) od lodzl motorowych oraz jachtéw z silnitkiem o pojemnosci
skokowe;j:
a) powyzej 200 em® do 100 em® wigcznie 156,-
b) powyze| 1000 cm® 360,-
13) od promow 96,-
14) od lodzi sluzacych do zarobkowego
przewozu towaru i osab 360,-

l
I
* podatkowa ksigga przychodéw i rozchodéw |
* ksiggi handlowe |
* rozliczenia podatkowe '
I
I
I
I
I

BIURO RACHUNKOWE ADRES DOMOWY

mgr Leszek Klajmon Biery
Jaworze, tel. 172 508 ul. Sportowa 35,
ul. Za Goruszka 7 tel. 153 375
L _

Za okazanq pomoc, stowa pocieszenia
i wyrazy wspélczucia oraz liczny udziat
w uroczystosci pogrzebowej

SP. HALINY KOBIELA

serdeczne podziekowania
sktada Rodzina
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Male oczyszczalnie

Kiedy bylem kilka lat temu na zorganizowanym przez Jana Krzyszplenia wyjezdzie w Klundert w Holandii, gospodarze starali
sie pokaza¢ nam jak najwiecej stosowanych u nich rozwigzan gospodarczych i technicznych. Zwiedzali$my miedzy innymi odbywajaca
sie co dziesleé¢ lat | trwajaca caly rok wystawe ogrodniczg "Floriada". Bylo tam wiele pigknych | ciekawych rzeczy, ktorych wtedy
jeszcze u nas nie mozna bylo zobaczyé. Zwrécily moja uwage prezentowane tam male, przydomowe oczyszczalnie Sciekow, ktore
oczyszczaly sciekl bytowe od 4 do 100 oséb. Dwa lata temu widzialem juz takie same oczyszczalnie na polskich targach rolniczo-
ogrodniczych Pol' Agra w Poznaniu.

Biorac pod uwage, Ze nasza gmina Jest w trakcle budowy kolektorow Sciekéw, a nie wszyscy mieszkamy w bezposrednim
sasledztwie (szczegolnie rolnicy), wraz z sasiadem zainteresowaliSmy si¢ bliZe] dzialaniem i ceng wiasnie tych malych oczyszczalni.
Jasng jest bowiem rzecza, ze z chwilg kiedy ruszy oczyszczalnia nie bedzie moZzna wpuszczac Sciekow do potokow.

Sasiad mo| pojechal do Bielska do ODR-u (Osrodek Doradztwa Rolniczego), aby tam zasiggnac¢ blizszych informacji lub otrzyma¢é
jakie$ materialy na interesujgcy nas temat. Pracownica ODR-u Maria Mrzyk przywiozla nam kaset¢ wideo z nagraniem trzech réznych
typoéw oczyszczalni. Pokazywana byla zasada dzlalania, budowa systemem gospodarczym | koszt budowy. Wszystkie rodzaje przed-
stawionych na filmie oczyszczaini dzialaja juz na polskiej wsi. Przyblizony koszt takiej oczyszczalni waha si¢ od 2.5 do 3 tys zl. Sa
to oczyszczalnie praktycznie bezawaryjne, a w razie jakiej§ usterki, mozna usuna¢ Ja samemu.

Jedna z tych oczyszczalni to gruntowo-korzeniowa. Zasada dzialania polega na tym, ze Scieki bytowo-gospodarcze musza by¢
doprowadzone do 2-3-komorowego osadnika gnilnego. Po wstepnym oczyszczeniu Sclekl przechodza do zloza filtracyjnego, ktore sklada
si¢ z kamieni, zwiru { plasku.

drzewa i krzewy Zloze to obsadzone jest wierzba
ztoze hydro-botaniczne roslinnosc trawiasta wiciowa, ktéra pochtania wszyst-
Z wierzbq wiciowg kie szkodliwe dla Srodowiska

(salix viminalis)

Zwazywszy, ze nie znamy
jeszcze kosztu oczyszczania 1m®
Sciekow 1 jak beda rozliczani ci,

J : Y2 ) ktorzy czerpia wode z wlasnego

doptyw $ciekow \ L e ujecia (studnia), poruszony prze-

' - T - ze mnie temat uwazam za godny

zastanowienia i przeanalizowa-

nia. Gdyby znalazlo si¢ w naszej

gminie 20 gospodarstw zainte-

resowanych budowg wlasnej

minioczyszczalni to ODR zrefun-

dowalby koszty ich budowy. Jak
dotad jest nas dwoch

T2 1' skladniki
o« {8 -

osadnik przeptywowy

Zasadg dzialania pozostatych
tréjkomorowy = s oczyszczalni przedstawimy w
nastepnym numerze "Echa Ja-
przewdd rozsaczajacy Studzienka WOKER,
78 inspekcyjno-zbierajaca Zainteresowanych prosimy
Prz8piyw paziomy} o o kontakt z nr tel. 172-200
przewody rozsaczajace l Z przewdd zbierajgcy
(przepfyw pionowy) Jan i Pawel Stekla
HARMONOGRAM PRACY OSRODKA ZDROWIA W JAWORZU
N TOWARZYSTWO UBEZPIECZENIOWE TOWARZYSTWO
poniedziatki, srody: * SAMOPOMOC » S.A "UBEZPIECZEN"IOWE
od godz, 8.00-13.00 u A "SAMOPOMOC" S.A.
. ) WARSZAWA

wiz. domowe do godz 13.00-14.30

wtorki
EKSPOZYTURA
::zg(;:fﬁ 13(-)02;:;-0?1 00-13.00 i 17.00-18.00 OFERU’E hoff R
\ s Z . . . . ul. T. Sixta 5, tel. 216 58

czwartki, pigtki
od 10.00-13.00 wiz. dom. od 13.00-14.30
* ubezpieczenia majatkowe i osobowe dla ludnosci,

W kazda drugg sobot¢ miesigca Osrodek pracuje. -

Lekars preyjmuje: > budynkéw, budowli i lokali mieszkalnych,
od godz. 8.00-13.00 wiz. domowe do godz 13.00-14.30 * rolnikéw i gospodarstw rolnych,

Lekarz Poradni Dziccicce] przyjmuje: SERGHORRE S damaySRIM xRt
poniedziatki, srody: i w czasie podrézy,
ied

Ezgridz‘am * mienia od ognia i innych zdarzen losowych
srody od 7.30-13.00 oraz od kradziezy z wtamaniem i rabunku,
piatki wizyty dom. od 13.00-15.00 P z =
CBoty ol os6b od nastepstw nieszczesliwych wypadkoéw,
czwartid od 10.30-12.00 * pojazdéw mechanicznych (OC, AC, NW) itd...

wizyty. dom. 10.30-12.00 1 17.00-18.00

Poradnia czynna w kazdg drugsg sobot¢ miesigca.
ZAPRASZAMY DO NASZEJ PLACOWKI

Harmonogram pracy Poradni Stomatologicznej
W WIESZCZETACH
oniedzialtki .
\r:norkl od 8.00-14.00 Dzien protetyczny w Srody LUDWIK SOSNA
czwartkl SR od 13.00-19.00
W kazda druga soboteg WIESZCZETA 107

piatkl

miesigca od 8.00-14.00
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Nowe W1dokowk1 Jaworza

W grudniu 1996 roku wydane zostaly dwie nowe widokowki Jaworza. Jest to juz czwarta i piata widokowka wydana staraniem
Towarzystwa Miloénikéw Jaworza przy finansowej pomocy Urzgdu Gminy w Jaworzu. Do widokowek wykorzystano zdjecia Jadwigi
Roik. Druk zostal wykonany pomyslowo | bardzo starannie oraz w stosunkowo krétkim czasle | na korzystnych warunkach [inan-
sowych przez Zaklad Graficzny "Dimograf' w Bielsku-Biale|, ul. Szarotki. Ta droga skladamy dyr. Dariuszowi Mrzygtédowi ser-

deczne podzigkowania. Zarzad TMZJ Jaworze

Kwalifikowany material szkoltkarski Suintunstnka

oferuje Biclsko | Cieszyn
% A MAREK GANCZARCZYK | §|
- Jasienica, ul. Laziariska 388 L

9 budynek ﬁ\

Drzewka: Krzewy ozdobne:

* jabtonie * roze

* grusze * tuje A * jatowce

* czeresnie * migdatowce »’i@ * cyprysy

* wisnie | * Swierlki %@ * oraz wiele innych

* sliwy srebrne =N

* brzoskwinie * sosn

Fhissonins sl " jodlyy £\ ZAPRASZAMY 1! A2
*

porzeczki czerwone
i czarne duza gama odmian, zimowane w pomieszczeniu




c.d. ze str. 4 (Reorganizacja i ...)

W kuluarach pytaliSmy o przyszlosé kontaktéow migdzy Klun-
dert | Jaworzem po wigczeniu do Gminy Zevenbergen.

Radni i znajomi méwili, Ze nic nie stoi na przeszkodzie, aby je kon-
tynuowaé na dotychezasowych zasadach, jesli taka bedzie wola obu
stron. Rowniez pozostale miasteczka maja swoje siostrzane miejsco-
wosci w roznych krajach Europy | zamierzajg te¢ inicjatywe utrzy-
ma¢. Ta wielce mila recepcja przeciagneta si¢ prawie do godziny osmej
wieczorem, kiedy to znalezliSmy si¢ w gronie dziesigciu najbardzie
uhonorowanych oséb zaproszonych przez Corsa | Ineke de Visser na
bardzo uroczysta kolacje do restauracji w Zevenbergen.

Nastepnego dnia podczas wizyty w Bredzie poprosiliSmy
naszych gospodarzy o odnalezienie grobu Generata Maczka. Znaj-
duje si¢ on na jednym z dwu polskich cmentarzy wojennych.
Zgodnie ze swoim Zzyczeniem 102-letni gen. Stanistaw Maczek spo-
czal wsrod swoich zolnierzy.

Tekst: Pawet Mularz, zdjecia: Wiadystaw Nikiel

r OGLOSZENIE ]

KOMISJA ROLNICTWA I OCHRONY SRODOWISKA
RADY GMINY W JAWORZU
informuje ROLNIKOW,
ze w dniu 27 lutego 1997 roku, o godz. 16.30
w SALI POSIEDZEN RADY GMINY W JAWORZU
(tj. w budynku Urzedu Gminy w Jaworzu,
ul. Zdrojowa - I pietro, pokoj nr 15)

dbedzie sie SPOT

czlonkéw KRiOS | Zarzadu Gminy Jaworze
oraz gosci zaproszonych
- przedstawiciell jednostek resortu z rolnikami.

Komisja Rolnictwa i Ochrony Srodowiska

(O e i i e sl el -

Komisja Zdrowia
w Osrodku Zdrowia

W dniu 14 stycznia br. w naszym Osrodku Zdrowia obrado-
wala pod przewodnictwem Jana Wawrzyczka KOMISJA ZDROWIA
I OPIEKI SPOLECZNEJ RADY GMINY. W tym roboczym spotkaniu
uczestniczyll - wojt gminy Czestaw Wierzbicki, czlonkowie Komisji
oraz caly personel OZ z jego kierownikiem dr Jézefem Szarym na
czele. Przewodniczacy J. Wawrzyczek w serdecznych stowach przy-
wital zebranych i wyrazil zadowolenie z faktu przejecia od 1 stycznia
1997r. naszego Osrodka od bielskiego ZOZ-u pod jurysdykcje wladz
gminy. Problem ten stanal na obradach grudniowej sesji Rady
Gminy, a wszyscy radni zaakceptowali go jednoglosnie. Dobrze, ze
udalo sig t¢ sprawe zalatwi¢ ku pozytkowi wszystkich jaworzan, gdyz
wszelkie opoznienia mogly skutkowaé negatywnie. Rzecz jasna, e
poczatkowo moga wystgpowaé rozne perturbacje organizacyjne, ale
sq to przeciez poczatki nowe jakoscl naszej gminnej stuzby zdrowia,
przeciez wiadomo, Ze kazde poczatki sq trudne. Jedno jest pewne
- obecnie Osrodek stoi na swoim gminnym gruncie, stal si¢ nieza-
lezny | nie musi si¢ oglada¢ na wojewodzkich decydentow.

Ozywiona i twoércza dyskusja trwala ponad dwie godziny.
Rozpoczynajacy fa wojt Czeslaw Wierzbicki w obszernym wysta
pieniu przedstawil niezbyt lagodny "rozwod" naszego OZ z bielskim
ZOZ oraz trudne "boje" o zapewnienie koniecznych etatow, ktore sq
jeszeze kontynuowane.Chodzl przede wszystkim o stomatologiczng
obsadg i ginekologa. Stwierdzil jednoczesnie, Zze na “swolm" przy
wlasciwej organizacji pracy, wzajemnym zrozumieniu | ofiarnym
zapale, nawet przy nie zwigkszonych funduszach, mozna bedzie z
pewnoscia wigcej - anizeli dotad - zdziala¢ dla dobra pacjentow.
Odpowiedzial réwniez na wiele pytan dotyczacych reorganizacjl.

Kierownik OZ Jozef Szary zadeklarowal gotowosé wszystkich
pracownikow sluzenia chorym | podopiecznym ofiarnie w nowych
warunkach. Omowil tez caly szereg waznych | réznorodnych spraw
dotyczacych caloksztaltu dzialalnosci OZ. W podobnym sensie
zabierala glos lekarka dziecigca Grazyna Kapias, pielegniarka Da-
nuta Swierczek oraz pozostali zebrani, z ktérych wigkszosé wy-
powiadata si¢ po kilka razy, gdyz problemow do dyskusji bylo cale
mnostwo, jak chocby brak dentysty szkolnego...

F. K. Szpok
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Gminny Osrodek Kultury
i Rekreacji w Jaworzu
ul. Cieszyiiska 363

informuje
e przyjmowane sj zapisy na naste¢pujace zajecia:
KURS TANCA TOWARZYSKIEGO DLA DOROSLYCH
- zajecia odbywaja si¢ w kazdy czwartek, godz. 18.00 mie-
sigczna odplatnosé od osoby: 20 zl
KURS TANCA DISCO/RAP
- zajg¢cia w poniedziatki, godz. 17.00
odplatnos¢ miesigczna: 20 zi
PRZEDSZKOLE ARTYSTYCZNE
- zajecia odbywaé beda si¢ codziennie od 9.00-14.00
(oprocz czwartkow oraz dni wolnych od pracy)
W ramach programu - zajgcia umuzykalniajace, plastyczne,
wychowania przez sztuke, propagowania
podstaw proekologicznych
Miesigczna odplatnosé: 40 zt od dziecka
Informujemy takze, ze powstal
ROCK KLUB
- Interesujgca propozycja dla wszystkich mlodych pasjonatow
muzyki. W ramach spotkan bedziesz mogl posluchaé piyt,
koncertow, zapozna¢ si¢ z muzyczng prasa.
Zapraszamy wiec w kazdy poniedzialek i czwartek
od 15.00-17.00. Cena miesigcznej karty klubowej : 5 zi
Amatorow krzyzowek | partyjki szachow zapraszamy w kazdy
wtorek od 14.00 na cotygodniowe spotkania
KLUBU SZARADZISTY.
Tu spotkasz znajomych, polamiesz glowe, spedzisz czas w
milej atmosferze.
L
Ponadto informujemy, ze stale istnieje mozliwosé wynajecia
pomieszczen osrodka na przyjecia okolicznosciowe, rodzinne
spotkania, akcje promocyjne.
Szczegolowych informacji udziela GOKIR,
ul. Cieszynska 363. tel (033) 172 534.

ZAPRASZAMY

Historia Kolka Rolniczego
w Jaworzu i jego 40-lecie
w powojennej Polsce
Jan Malysz - cd.

Okolo 2000 gosciz calego Slaska i powiatu bielskiego zja-
wilo si¢ w Jaworzu, by zwiedzié wystawe oraz obszerne szkotki
drzew dr Jana Larischa i wzorowa pasieke insp. dobr Kordonia.
Wystawa zrobila na wszystkich jak najlepsze wrazenie, a miej-
scowym organizacjom dala otuchy do dalszej intansywnej pracy.
"Gwiazdka Cieszynska" z 1937 r. nr 90, str. 4 - pisze:

"Tegoroczna wystawa ogrodniczo-pszczelarska, urzadzona
staraniem Kola Ogrodniczo-Pszczelarskiego, wypadia imponujaco.
Najwigksze stoisko, pelne pierwszorzednych odmian owo-
cow, kwiatow | plodéw rolnych urzadzil Zarzad Débr hr Larischa.
Atrakcjq byly stoiska p. Kufy z 150 odmianami dalii, Sredniej
Szkoly Ogrodniczef z Biatej, p. Antoniego Hessa z Dolnego Mie-
dzyrzecza (plerwszorzedne owoce) oraz p. Kobieli z Migdzyrzecza.
Dzial pszczelarski, przetwory owocowe i dzial ochrony roslin byty
tak samo godnie reprezentowane..."

Niemalq zastuga Kaotka bylo organizowanie pomocy sasiedz-
kie] w przypadkach klesk zywiolowych, glownie pozaréw | powo-
dzi. Dla pogorzelcow | innych organizowano zbiérki pieniezne i
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materialéow. Deklarowano bezplatng pomoc przy
zwozce materialow i obudowie zabudowan.
Wspoldzialano z kasa pozyczkowa, gdzie wyjed-
nywano pozyczki dla potrzebujacych. W pamieci
starszych ludzi zachowaly si¢ organizowane
przez 6wczesne Kotko Rolnicze dozynki oraz zor-
ganizowana w 1932 roku wycieczka rolnikéw do
Warszawy.

W czasie okupacji nie bylo zadnych zrze-
szen rolniczych. Ziemie byly uprawiane indywi-
dualnie pod Scistym nadzorem wiladz okupacyjm-
nych, ktore zabieraly plony, bydlo oraz trzode
chlewng, pozostawiajac rolnikowi znikome ilosci
do uzytku swojej rodziny. Rolnicy otrzymywali z
urzedu gminnego niewielkie przydzialy nawozow
sztucznych, poza tym byli raczej samowystaczal-
ni i bazowali na sasiedzkiej wymianie.

W roku 1945 sytuacja w rolnictwie byla
bardzo ciezka. Brak maszyn i koni utrudnial
uprawianie ziemi. Na terenie Jaworza przez okres
trzech miesiecy odbywaly si¢ dzialania frontowe,
a od 8 marca 1945 r. ludnosé Jaworza zostata
ewakuowana do Bielska, skad powrdcila 10
kwietnia 1945 r., by zaczac zycle od nowa. W
lepszej sytuacjl znajdowal si¢ majatek po hr. La-
rischu, ktory przejelo wojsko i uprawiajac ziemie
zapewnialo w ten sposéb czes¢ zywnosci dla sta-
cjonujgcych na terenie powiatu bielskiego Zolnie-
rzy. Nowe wladze gminne byly w cigzkiej sytu-
acjl, gdyz kazdy spodziewal si¢ pomocy, ktorej
nie byly one w stanie udzieli¢. Wielu ludzi pamig-
ta, ze jedynym ratunkiem zdobycia ZywnoSci,
ziarna do siewu | ziemniakéw do sadzenia byly
"wycieczki" do powiatu cieszynskiego z reczny-
mi wozeczkami, gdzie, w przewazajacej mierze za
darmo, byli wspomagani przez tamtejsza lud-
nosé, ktoéra mniej ucierpiala przez dzialania wo-
jenne. Jezeli ktos z trudem zdobyl krowg lub
konia, to musial drze¢, by mu tego pewnej nocy
nie skradziono i jeszcze na dodatek obawia¢ sig
o swoje zycie, ktore w wypadku sprzeciwu bylo
zagrozone. W aktach z tego okresu mamy bar-
dzo duzo protokoléw swiadczacych o napadach
i pladrowaniu.

W celu przyjscia rolnikom z pomoca po-
wstal Zwigzek "Samopomocy Chlopskiej", ktory
zajal si¢ energicznie zaopatrzeniem rolnikow w
bydlo pociggowe, rogate, trzode chlewng, nawo-
zy sztuczne, material siewny i inne. Skomasowa-
no istniejace na terenie gminy maszyny 1 urza-
dzenia rolnicze, glownie poniemieckie i wypozy-
czano je nastepnie indywidualnym rolnikom. Nie
ma z tego okresu zadnej dokumentacji

W migdzyczasie Wladze Powlatowe dopro-
wadzily do powstania Panstwowego Osrodka
Maszyn z siedzibg w Bestwinie, ktory wyposa-
zono w traktory, a nastepnie w inne maszyny
umozliwiajace obsluge rolnictwa w powiecie.
POM Bestwina przeznaczyl jeden traktor do prac
na terenie Jaworza. Traktorzysta - Jozel Gloger
- stacjonowal w Jaworzu, przyjmowal sam za-
mowienia, wykonywal ustugi, inkasowal nalez-
nosc i raz w miesigcu rozliczal si¢ w POM-ie.
Oweczesne uslugi polegaly glownie na rozwozeniu
obornika, podorywkach i orkach oraz na zwace
materialéow budowlanych. Np. nawozy sztuczne
pobierall rolnicy indywidualnie w Gminnej Spél-
dzielni { wysiewall recznie. Nawozéw bylo pod
dostatkiem { rozmaitych jak: azotniak, kainit, sa-
letrzak, sol potasowa, saletra wapniowa (gorzej
bylo z wapnem), saletra amonowa, siarczan amo-
niakalny, amoniak, superfosfat - wszystko jako
nawozy pyliste, granulowane nie byly jeszcze zna-
ne. Zboze do siewu otrzymywali rolnicy w czeSci
nieodplatnie, a w czescl na skrypty dluzne...

cigg dalszy w nast¢pnym numerze

§ Czy odzywiasz s’iq prawidlowo?

UZUPELNIENIA DIETY

Witaminy sg to zwigzki
organiczne, substancje nie-
odzowne lecz potrzebne w

minimalnych ilosciach. Ich glowne
zadanie polega na regulacji predkosci
procesow chemicznych przemiany mate-
ril zachodzace] w organizmie. Witaminy
powinny by¢ spozywane przede wszyst-
kim w naturalnej postaci w produktach
spozywczych, owocach | warzywach.
Istnieje okolo 15 witamin. Kazda z
nich spelnia inng funkcje. Sq witaminy
rozpuszczalne w ttuszczach i one moga
by¢ jaki$ czas magazynowane w organi-
zmie. Naleza do nich witaminy A, D, E
i K. Pozostale s3 rozpuszczalne w wo-
dzie | te muszg by¢ uzupelniane codzien-
nie, np. witaminy B i C.

Kazda witamina spelnia w
organizmie bardzo istotng funkcje.
Brak konkretnej witaminy jest momen-
talnie sygnalizowany przez organizm w
postaci niedomagan, majacych daleko
posunig¢te konsekwencje.

NATURALNE ZRODLO WITAMIN

Najlepszym zrodiem witamin i
mikroelementow jest, ponad wszelka
watpliwosé, pelnowartosciowa, zdrowa
dieta. Ta dieta to spozywanie prawidlo-
wych ilosci odpowiednich produktow:
duzo pelnoziarnistego pieczywa lub pro-
duktow zywnosciowych zawierajacych
pelne ziarno, duzo owocow | swiezych ja-
rzyn, ograniczone llosci produktéw ubo-
gotluszczowych (chude, jasne migso)
tzn. ryby i drob. Przy takiej diecie wy-
stepuje mniejsze ryzyko choréb nowo-
tworowych, miazdzycy { choréb ukiadu
krazenia, a takze osteoporozy.

NIEDOBORY

Pozostaje Jednak fakt, Zze wigk-

szo$¢ ludzi nie otrzymuje wystarczajacej
floscl witamin { mineraléw w produk-
tach, ktore spozywa. Najwickszy defi-
cyt dotyczy witaminy A (beta-karo-
ten), witaminy C, witaminy E, kwa-
su foliowego, a z mineratéw - wap-
nia.
Beta-karoten wystepuje obficie w mar-
chwi, clemnozielonych lisciastych jarzy-
nach. Witamina C wystepuje obficie w
owocach cytrusowych, pomidorach oraz
w innych jarzynach i owocach. Kwas
foliowy zawieraja clemnozielone jarzyny
lisciaste, cytrusy oraz inne owoce, faso-
la | groch. Witamina E wystgpuje w oleju
roslinnym { orzechach. Wapn, ten najle-
plej przyswajalny, wystepuje w mleku i
jego przetworach (twarogi, sery, kefir,
jogurt).

WITAMINY ANTYOKSYDACYJNE

Badania wykazujq, ze witamina
E oraz beta-karoten (znane jako anty-
oksydanty) mobilizuja wolne molekuly
tlenowe pozbawione jednego elektronu
na swej orbicie, tzw. “wolne rodniki". Sq
to niebezpieczne molekuly, zwickszaja-
ce ryzyko miazdzycowego uszkodzenia
Scian naczyn tetniczych. "Wolne rodni-
ki" powstaja w naszych organizmach w

procésie przyswajania wdychanego tle-
nu. Palenie papierosow, zanieczy-
szczenie atmosfery, niepelnowarto-
Sciowa dieta, choroba czy wyczerpa-
nie organizmu zwi¢kszajg ich powsta-
wanie. Antyoksydanty "rozbrajaja" te
“wolne rodniki" i czynia je nieszkodliwy-
mi poprzez ich ustabilizowanie, dostar-
czajgc im brakujacego na orbicie elek-
tronu. Nie dopuszczaja w ten sposob do
uszkadzajacego dzialania "wolnych rodni-
kow" w organizmie. Zatem zwig¢kszenie
zawartosci witaminy E oraz beta-ka-
rotenu w naszej diecie zmniejsza
ryzyko zawalu serca, miazdzycy czy
udaru mézgowego. Zmniejsza takze ry-
zyko wystapienia choréb nowotworo-
wych, a takze pozytywnie modyfikuje
proces starzenia si¢ organizmu. Korzy-
stne dzialanie wspomagajace wykazujg
witamina C, kwas foliowy oraz wapn.

ZWALCZANIE OSTEOPOROZY

Wartos¢ wapnia jest juz od daw-
na znana w prewencji osteoporozy, cho-
roby polegajacej na znacznym ostabieniu
struktury tkanki kostnej az do jej zrzeszo-
towienia, a w konsekwencji lamliwosci
przy niewielkich urazach i obcigzeniach.
Zapotrzebowanie na wapn jest szczegol-
nie wzmozone u dziewczat i miodych
kobiet ponizej 30 roku zycia (ktorych
kosci sg wcigz poddane procesowi for-
mowania, zwlaszcza w zakresie gestoscl
masy kostnej) oraz u kobiet w okresie po-
menopauzalnym, gdyz czesto wystepuje
tendencja do utraty wapnia z kosci.
Wowczas rownolegle z wapniem nalezy
podawac¢ witaming D;, ulatwiajaca jego
przyswajanie, pod Scisla kontrolg leka-
rza. Nie mozna zapomnie¢ o tym, ze na-
turalnym Zrédiem najlepiej przyswa-
jalnego wapnia jest mleko i jego prze-
twory (bialy twardg, Z6ity ser, kefir,
jogurt). Nalezy wypija¢ codziennie 1/2
litra mleka lub jego przetworow. W razie
nietolerancji mleka, diet¢ nalezy wzboga-
caé, stosujac preparaty dostepne w ap-
tekach.

CZY NALEZY WZBOGACAC
DIETE W WITAMINY?

Wiele autorytetow ochrony zdro-
wia zapytanych, czy uzupelniajg swoja
diet¢ dodatkowo spozywanymi witamina-
mi, odpowiada twierdzaco. Gdy pojawia
si¢ prosba odnosnie zalecenia rodzaju i
dawki witamin, pada wymijajgca odpo-
wiedZ dotyczaca higieny odzywiania, pel-
nowartosciowej diety. Artykuly prasowe
czesto dodaja nieco sensacjl do nie za-
wsze potwierdzonych doniesien nauko-
wych. Wreszcie reklamy zachwalajace
rozne preparaty witaminowe, dbajace o
obrot producentow, nie zawsze podno-
sza poziom Swiadomosci | nieobiektyw-
nle przyczyniaja sie do, i tak mocno
nadwatlonej, edukacji zdrowotnej. We-
dlug naukowcow prowadzacych badania
nad rola witamin i mineralow w
diecie, uzupeinianie diety w
dostepne multiwitaminy nie &
czyni szkody, zas potencjal- H
ne korzysci sg obiecujgce.

Jest to takze tania forma ubez- ?
pieczenia na zdrowie...
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Nasi sprzymierzency

Rownowaga w przyrodzie, na skutek czesto nieSwiadomej,
zlej dzialalnosci czlowieka, zostala zachwiana. Powstaly warunki, w
ktorych w nadmiernej ilosci namnozyly si¢ roznego rodzaju szko-
dniki roslin. Wszyscy znamy widok galezi drzew, zdzbel trawy, a
czasem calych roslin oblepionych koloniami mszyc. Ludzie, aby nie
dopuscié do catkowitego zniszczenia roslin, stosuja srodki chemicz-
ne, ktore nie sa obojetne dla srodowiska naturalnego.

Wigkszosé szkodnikow
powszechnie u nas wystepu-
jacych ma swoich natural-
nych wrogéw (entomofagow).
Sa one jednak bardzo wraZi-
| we na zanieczyszczenie Srodo-
wiska | obecnie w naturze
wystepuja w zbyt matych flo-
sciach, by mogly poradzi¢
sobie z duz iloscig szkodni-
kow. Nie stanowig wigec dla
nich zagrozenia, ale jesli stwo-
rzymy im korzystne do rozwo-
ju warunki, beda naszymi
sprzymierzencami w walce ze
| szkodnikami roslin. Znamy
wiele entomofagow, ale czg¢sto
nie wiemy jakie sa pozytecz-
ne, np. biedronki, zlotooki,
pajaki. Nie niszczmy ich
kryjéwek - a bedziemy zyli w
zdrowe], ekologicznej miejsco-
woscl. Taka biedronka zjada
60 szt. mszyc, a jej larwa,
wecale nie podobna do dorostego osobnika, moze zjeS¢ w ciagu swe-
go zycia (ok. 3 mies. lata) 600 mszyc. Natomiast zlotook, owad o
przezroczystych seledynowych skrzydeikach i zlocistych oczach to
zaciekly wrog mszyc i przedziorkow. Jego larwa w ciggu zycia moze
zjesé do 1000 mszyc lub 3000 przedziorkoéw. Zjada rowniez jaja roz-
nych owadéw. Jesli zobaczymy te delikatne owady na naszych stry-
chach, w mieszkaniu (czg-
sto migdzy szybami okien)
itp. nie niszczmy ich: Po-
zwolmy im doczekaé wio-
sny, a odplacg si¢ z na-
wigzka. Nie ma tu miej-
sca, by omowic nawet te
najmniejsze zwierzeta, ale
nalezy chociaz wspo-
mnie¢, Ze naszymi Sprzy-
mierzencami sa rowniez
pajaki, biegacze (czarne,
szybko biegajace chrza-
szcze), zaby i ptaki.

Krzysztof Malik,

Marcin Makowiec

Rosliny doniczkowe s chyba w kazdym domu. Sta-
nowia element dekoracyjny, ale malo kto wie, Ze sq ide-
alnym sposobem oczyszczania powietrza z substancji
toksycznych, ktére sg przyczyna wielu powaznych cho-
rob. Substancje toksyczne wydobywajg sie z materialow budowla-
nych, wykladzin podlogowych, mebli, farb, klejow. Nawet dziani-
ny. foliowe worki na smieci, nasze ubranie itp. rowniez wydzielaja
szkodliwe substancje. Badania przeprowadzone na zlecenie NASA
wykazaly, 7z rosliny doniczkowe sg najlepszym sposobem za-
chowania zdrowego ekosystemu w pomieszczeniach zamknig-
tych. Oprocz tego. ze usuwaja zanieczyszczenia z powietrza, to
dodatkowo przywracaja odpowiedng wilgotnosé. Dr B.C. Wolverton,
na zlecenie NASA, przez wiele lat badal pigcdziesiagt popularnych roslin
pokojowych pod wzgledem ich zdolnoscl do oczyszczania powietrza.
Zastosowal skale od 0 do 10. Z jego badan wynika, Ze najwigksze
zdolnosci oczyszczania maja takie rosliny jak: palmy, ktore uzyskaly
8,9 pkt., paprocie (7,4), bluszcze (7,4), draceny (7,5), gerbera (7,9).
Naukowcy uwazaja, ze w XXI wieku rosliny pokojowe stang si¢ naj-
powszechniej stosowanym sposobem oczyszczania powietrza.
Krzysztof Malik, Marcin Makowiec
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Pomoc w realizacji tworzenia wtasnego kapitatu
POLISY NA ZYCIE

mgr Grzegorz Krolak
DORADCA UBEZPIECZENIOWY

43-384 Jaworze
ul. Smrekowa 325
tel. (033) 172-035

PROJEKTOWANIE SIECI
I PRZYLACZY WODOCIAGOWYCH
I KANALIZACJI

mgr Grzegorz Krolak
43-384 Jaworze, ul. Smrekowa 325
tel. (033) 172-035

Bielsko-Bialski Osrodek Sportu | Rekreacji

Uczniowski Klub Sportowy "TOP-Jedynka"

Urzad Miejski - Wydzial Kultury Fizycznej
organizujg

WIOSENNY TURNIEJ
MINI-SIATKOWKI

O PUCHAR BBOSiR
w dniu 22.03.1997r. o godz.9.00
w Osrodku Sportowym BBOSiR
ul. Startowa, Bielsko-Biata (Mikuszowice Sl.)
tel. 14 69 41

Udzial bierze mlodziez szkol podstawowych naszego regionu.
Dojazd autobusem MZK nr 1 (Cyganski Las).

Zgloszenia przyjmuje:
Uczniowski Klub Sportowy "TOP-Jedynka”
tel. 12 22 95 Pan Dariusz Markowski

ZAPRASZAMY

O,

Osrodek Sportowy BBOSIR, ul Startowa 3,
Bielsko-Biala (Mikuszowice Sl.), tel. 14 69 41

TURNIEJ MLODZIKOW
MINI-SIATKOWKI
29.03.1997 r., godz. 9.00
O PUCHAR BBOSiR

w dniu 22.03 1997r. o godz.9.00
w Osrodku Sportowym BBOSIR
ul. Startowa, Bielsko-Biala (Mikuszowice Sl.)
tel. 14 69 41
o Organizatorzy:
Urzad Miejski-Wydzial Kultury Fizycznej

Uczniowski Klub "TOP-Jedynka"

Bielsko Bialski Osrodek Sportu i Rekreacji
Zgloszenia przyjmuje:

Uczniowski Klub Sportowy "TOP-Jedynka"

tel. 12 22 95 Pan Dariusz Markowski

Dojazd na turniej z dworca

autobusem MZK nr 1 (Cyganski Las)
Zapraszamy mtlodzieZz z naszego regionu
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Nerwica
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\_ Jasnota biata ) \_ Drapacz lekarsli

Wszelkiego rodzaju nerwice, rowniez nerwice serca, najskuteczniej-
zwaleza sic nie srodkami psychotropowymi lecz psychoterapia bezlekowa.
Jesli na kogo$ dobrze wplywa towarzystwo, musi obra¢ sobie grono przy-
jaci6l o optymistycznym usposobieniu | wsrdd nich szuka¢ od czasu do
czasu uspokojenia. Na odwrét, jezeli dany osobnik najlepiej si¢ czuje w
samotnoscl, ma nie pozostawaé w niej bezezynnie lecz zaja¢ si¢ czymkol-
wiek: lekka praca fizyczng. czytaniem odpowiedniej lektury, pozostawac cz¢sto
wsrod przyrody. w lesie. w ogrodzie czy na lace. Przeprowadzaé ¢wiczenia
oddechu w ten sposob - w lecie, po przebudzeniu sig rano, wstaé z 1ozka,
stanaé przy otwartym oknle (stopy musza byé¢ przytulone do sieble). sta¢
prosto, obie rgee polozyé na szezycie glowy (jedna na drugiej). Nastepnie
nosem welagnaé powietrze do maksimum, zatrzymac je liczae w myslach
do 15, zdjaé rece z glowy, spuscié w dol | zginajac si¢ powoll calym korpusem
wydmuchiwaé powietrze - takze do maksimum. I tak trzy razy. Potem si¢
polozyé, lezeé¢ bezwladnie 5 minut | wstaé. Uprawia¢ to codzlennie przez
9 dni.

1. Szyszki chmielu

2. Kwiat lawendy

3. Zicle serdecznika

4. Lis¢ melisy

5. Kwiatostan glogu

6. LiS¢ migty

7. Korzen kozlka lekarskiego
8. Kwiat taminy

9. Koszyezki macierzanki piaskowej
10. Ziele macierzankl plaskowe|
11. Ziele srebranika

Zapalenie mi¢snia sercowego

1. Owoc Jjarzgbiny
. Kwiat rozy

Korzen lubezyka

Zicle serdecznika .

Kwiatostan glogu

Kwiatl taminy

Lis¢ melisy

Ziele krwawnika

Ziele nostrzyka zoltego

po 50 g

Pi¢ dwa lub trzy razy dziennie
po szklance przed posilkiem.

Pi¢ rano | przed kolacja po pol
szklanki. Przed samym $niada-
niem rozpusci¢ lyzeczke miodu w
szklance herbaty lub mileka i
wypl¢. Tak praktykowa¢ przez trzy
tygodnie.

Do~ AL

Dychawica sercowa

Ziele nawlocl

2. Ziele serdecznika
3. Ziele srebrnika
4. Ziele krwawnika Pi¢ dwie-trzy szklankl dziennie.
5 Przed spaniem naclera¢ plecy i
6 plersi mokrym, zimnym r¢czni-
7 kiem - po czym dobrze slg wytrze¢
recznikiem suchym - tak przez 9
dni. Wskazana tez lekka gimna-
styka na wolnym powietrzu

Guzy odbytnicy - hemoroidy

Guzy suche lub krwawigce na kiszce odbytowe| sg nieco inng forma
zylakow. z ta tylko roznica. ze bardziej bolesne | mocno niewygodne. Li-
kwidowanie hemoroidéw zablegiem operacyjnym lub wkladanie do odbyt-
nicy czopkow jest zawodne, Mozna e wyleczyé jedynie ziolaml nastgpujaca
metoda: trzy tyzki siemienia Inianego zala¢ pal litrem wody, gotowac¢ 10 minut
(wrzenia). Po zdjeciu 2z ognia wlaé do odwaru 4 lyzki Swiezego micka.
zmieszaé, nasaczyd wate | przykladaé¢ do kiszki stolcowef nad miednicg az
do wyczerpania odwaru. Robi¢ to wieczorem.

1. Kora kruszyny

2. Kwiat tarniny

. Lis¢ melisy

. LiS¢ migty

. Koszyczki rumianku

. Ziele tasznika
Ziele krwawnlka

. Ziele rdestu ostrogorzkiego
Owaoc kopru wloskiego
po 50 g

Stragk fasoll
Znami¢ kukurydzy
Korzen kozika lckarskiego
8 Kwiatostan glogu
9. Ziele maclerzankl plaskowej
po 50 g

LoD OsE L

Pi¢ 2 razy dziennie po szklance
rano | przed kolacjg.

Z herbarium Ojca Andrzeja Klimuszki wybrat MZ

ECHOJAWORZAstr. 12

Jaworze w dawnych czes 1
czasopismach

W licznych dziennikach I tygodnikach, miesigcznikach, a
nawet kwartalnikach i rocznikach prowadzone sa rubryki zawie-
rajace wybrane ciakawostki publikowane przez dane czasopismo
przed wielu laty, jak chocby 50, czy nawet przeszlo sto laty,
zaleznie od okresu istnienia danego pisma. "Echo Jaworza" nie
posiada jeszcze niestety tak dlugiego zywota, ale mam wielkg
nadzieje, ze w przyszlosci takowy osiggnie i wtedy... A poki co.
aby przypomina¢ fakty z bogatej przesziosci naszej miejscowosci
trzeba siega¢ do dawnych Slaskich czasopism, ktére na szczgscie
zawierajg ich cale mnéstwo i to bardzo interesujacych i waznych
dla poznawania historii naszego rodowego gniazda. W naszym
regionie ukazywalo si¢ w roznych czasokresach kilkadziesiat pism.
Na poczatku tej dlugief listy figuruje pod rokiem 1848 "Tygodnik
Cieszynski", ktéry ukazywal si¢ do roku 1951, aby oddac¢ pole
niezwykle popularnej "Gwiazdce Cieszynskiej", ktora przed wojna
czytywalem w domu rodzinnym, u dziadkéw Dudkow, a widywa-
lem tez u wielu sasiadéw. Chronologicznie wychodzily pozniej -
"Zwiastun Ewangeliczny", "Nowy Czas", "Przyjaciel Ludu" i Prze-
glad Polityczny, "Glos Ludu Slaskiego” | "Rownosé", "Dziennik
Cieszynski", "Slazak”. "Robotnik Slaski", "Posel Ewangelicki"...

Dobrze znany mieszkancom Ziemi Cleszynskiej wybitny
historyk 1 blibliofil Jan Broda zebral dla Izby Pamiatek w Jawo-
rzu ponad 130 wypiséw z réznych czasopism dotyczacych na-
sze] wsl. Jego dzielo kontynuuje folklorysta i dziejopis Karol
Jaworski, ktérego "zasilam" w liczne moje teksty z réznych pism
dotyczacych Jaworza. Sam rowniez gromadze¢ tego rodzaju ma-
terialy. Co miesiac zamierzam "przewietrzy¢" jaworzanska prze-
szlosé na podstawie dawnych publikatorow.

Chce rozpoczaé uroczyscie i stad na "plerwszy ogien" idzie
"Spiwka o Jaworzu", zamieszczona w numerze 5 "Gtosu Ludu
Slaskiego" z pazdziernika 1906 roku:

Byli sami ludzie

z Jaworza Sredniego,

ani bys uswiadczyt

tam Niemca zadnego.
Wiec sobie pamietaj
gospodzki gorolu
zes jest nie w niemieckim,
ale polskim kraju

Jaworze, Jaworze,

ty polska dziedzino,

ale twoje dzieci

za niemczyzne ging.
Jest ci tego dowdd
w szynku u Gorola,
gdzie ci wyprawili
bal niemiecki zgota

Ten anonimowy tekst piosenki dobitnie swiadczy o polsko-
scl Jaworza i jego mieszkancow pod zaborem austriackim

Wielka podzigka, uznanie 1 szacunek nalezy si¢ takim
kronikarzom i kwerendystom, jak Jan Broda. czy Karol Jawor-
ski, ktérzy w mozolnym trudzie odnajdywali i gromadzili ku
poznaniu przesziosci | pozytkowi wspélczesnych artykuly, notat-
ki, informacje i wzmianki w dawnych czasopismach, odnoszace
sie do bogatej i barwnej historii naszej wsi. Ich dzielo winno si¢
kontynuowaé¢ dla potomnych.

F. K. Szpok

I_ SPROSTOWANIE —I

W poprzednim numerze "Echa” przestawiono godziny |
otwarcia Gminnej Biblioteki Publicznej w Jaworzu. I

Powinno by¢:
- w poniedzialki, srody i piagtki - od 17.00 - 20.00
- od 10.00 - 14.00 _J

I_ - we wtorki i czwartki
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